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MEDICAMENTOS CON CITISINA (TODACITAN EFG; RECIGARUM EF6): UN ONICO
ENVASE POR TRATAMIENTO

Se han advertido errores en la posologia en la prescripcién electronica de medicamentos
con citisina, para la dependencia tabaquica, que generan mas de un envase dispensable,
cuando los envases de estos medicamentos (Todacitan EFG®; Recigarum EFG®) son de
100 comprimidos, suficientes para completar los 25 dias del tratamiento.

Pauta tratamiento establecida en Ficha técnica de los medicamentos con citisina:
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Dias de tratamiento Dosis recomendada Dosis diaria maxima
Del 1.°al 3.°dia 1 comprimido cada 2 horas 6 comprimidos
Del 4.°al 12.° dia 1 comprimido cada 2,5 horas 5 comprimidos
Del 13.° al 16.° dia 1 comprimido cada 3 horas 4 comprimidos
Del 17.°al 20.° dia 1 comprimido cada 5 horas 3 comprimidos
Del 21.° al 25.° dia 1-2 comprimidos al dia Hasta 2 comprimidos

Se debe dejar de fumar a mas tardar el 5.° dia de tratamiento. No se debe seguir fumando
durante el tratamiento porque esto podria empeorar las reacciones adversas. En caso de
fracaso del tratamiento, este debe interrumpirse y podra reanudarse después de 2 o 3
meses.

En el Sistema Nacional de Salud se financia un intento anual por paciente para dejar de
fumar con apoyo farmacolégico y cada prescripcion se realizara por un envase, lo que
equivale a 25 dias de tratamiento.

Ante la situacion descrita, se sugiere que, en caso de aparecer dispensable en receta
electrénica mas de un envase de estos medicamentos, se dispense uno y se bloquee
cautelarmente en receta electrénica la dispensacion del resto.

A continuacién, se informa de esta situacion a través del canal de mensajeria de receta
electrénica al prescriptor. En el caso de que en el centro de salud ya esté habilitado el
programa de comunicacion con las farmacias, se puede utilizar este recurso para que se
advierta al médico del mensaje enviado.
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